Ez itt az Online vallalkozas egyszerlen Podcast csatorna, ahol Kiprobalt és
kdzérthetd tanacsokat kapsz az Uzleted épitéséhez. Paulanyi Bea vagyok, kiégett
nagyvallalati igazgatobdl lett online vallalkozd, a Viszlat Taposdmalom kdzdsség
megalmoddja. Néhany éve elképzeltem magamnak egy szabadabb életet, ezért
elinditottam egy blogot azzal a céllal, hogy késébb majd ebbdl keressek pénzt.

Az elején fogalmam sem volt, hogy mit és hogyan kell csinalni. Szerencsére
rataldltam egy egyszerU vallalkozasépitési modszerre, amit elkezdtem kovetni, és
azota szépen ndvekszik az Uzletem. A sajat tapasztalataim és modszerem
megosztasaval szeretnék azoknak segiteni, akik szintén bulcsut szeretnének
mondani a taposdémalomnak. Ha te is nagyobb szabadsagot szeretnél elérni az
életedben az internet segitségével, ez a podcast csatorna pont neked szol!

Szeretettel udvozollek az Online vallalkozas egyszerlen Podcast legujabb
adasaban. En Pauldnyi Bea vagyok, és ez egy olyan nyari kilénkiadas, amit azért
inditottam el, hogy minél tobb segitséget tudjak neked adni még a nyar folyaman
az online vallalkozasod elinditasahoz vagy épitéséhez. Ezekben az adasokban
néhany nagyon fontos témat szeretnék atbeszélni veled. A mai témank az a
vallalkozasépités folyamata.

Miért fontos, hogy lassuk ezt a folyamatot? Nemrég, egy korabbi részben arrdl
beszéltem, hogy az elindulasnal valéjaban nem fogunk tudni mindent eldre
megtervezni, és nem fogjuk latni a részleteket. Ami viszont fontos, hogy
nagyvonalakban lassuk a folyamatot, ami eléttunk all, és tudjuk azt, hogy vannak
szakaszok, amiknek kulonbozé feladataik vannak. Tehat minden szakaszban mas
dolgokra kell fokuszalunk, masok lesznek a kihivasok. Nagyon fontos, hogy ezt elére
lassuk, hiszen nem jo, ha megforditjuk a sorrendet, vagy ha teljesen kimaradnak
lepések. Ha pedig ismerjuk, hogy egy-egy szakasznak mik a jellemzd&i, akkor sokkal
jobban be tudjuk azonositani, hogy éppen hol tartunk. Szdval nézzuk végig a
vallalkozasépités harom fé szakaszat, és hogy melyiknek mik a jellemzéi, hogy
kdnnyebben be tudjuk azonositani a sajat vallalkozasunk szintjét.

Mi ez a harom fazis? Az elsé az elindulas szakasza, amikor elinditjuk a
vallalkozasunkat, és lerakjuk a biztos alapokat, majd a kés6ébbi novekedésinkhdz.
A masodik a pénzkeresésrél szol, amikor elkezdink majd pénzt termelni az online
vallalkozasunkkal. A harmadik pedig az a ndvekedés szakasza, amikor teljesen
kiteljesedik majd a vallalkozasunk.

Ebben az adasban féleg az elsé fazisrél fogok beszélni. Azt fontos tudni, hogy
minden fazison vagy szakaszon belul kulonbdzd szintek vannak, és érdemes ezek
mindegyikén végigmenni, és csak akkor érdemes atlépni a kdvetkezd szakaszba,
amikor mindent kipipaltunk, ami feladatunk volt - ott, az adott fazisban. Sokan
turelmetlenek vagyunk. Nyilvan az emberi természetbdl adodik ez: kihagyunk vagy
felcserélUnk lépéseket, és nagyon tipikus az, hogy egy kezdd vallalkozo rogtén a
masodik fazissal, vagyis a pénzkeresés fazisaval szeretne kezdeni.

Nagyon jo lenne, ha ez igy mikddne, és bar révidtavon néhany embernek sikerul is
régton a pénzkeresést elkezdeni, de valéjaban biztos alapok nélkul nagyon nehéz
lesz egy igazan nagy, prosperald vallalkozast |étrehozni. Tehat nem érdemes
felcserélni a sorrendet: érdemes befektetni itt az elején, az elindulas és alapozas
szakaszaban a munkat.



En ezen az elsé szakaszon mar tul vagyok, igy egy picit tudok arrél mesélni, hogy
milyen érzés végigmenni ezen a szakaszon. Az embernek van egy otlete, van egy
szenvedélye vagy valamilyen készsége, ami alapjan elinditja a vallalkozasat.
Erdemes egy kicsit megtervezni, kildndsen az elsd |épéseket. Viszont ahogy egy
korabbi adasban beszéltem rdla, nem érdemes tultervezni, merthogy még annyi
minden fog valtozni. Ez a szakasz pontosan errdl szél: probalgatjuk a dolgokat,
teszteljuk, egy csomd minden nem fog mukodni, rengeteget fogunk hibazni. Ami
masnak mukodik, lehet, hogy nekink nem fog mdkodni, tehat ehhez a szakaszhoz
oriasi rugalmassag és turelem kell, azzal egyutt, hogy borzasztéan izgalmas is, és
nagyon sokat lehet bel6le tanulni. Ebben a szakaszban még altalaban egyedul
dolgozik mindenki, sokszor féallas mellett, tehat kell hozza egy nagyon nagy
nyitottsag és nagyon nagy kivancsisag, hogy tényleg élvezni tudjuk ezt a sok
bizonytalansagot, de a rengeteg tanulast is.

Milyen érzés ez a szakasz? Ezt a szakaszt egyszerre jellemzi a szenvedély és a
kétségek. Tehat hajt a szenvedélyed, viszont hagyon kevés még a tudasod meg a
tapasztalatod. Sokan ettdl megijednek. De ha belegondolunk, mindenki igy indul
el, aki az els6 vallalkozasat kezdi, tehat ezt nem lehet sajnos meguszni. Az ember
meég nagyon kételkedik sajat magaban is, a sajat képességeiben, hogy j6-e vajon,
amit csinalok, fog-e nekem menni, tudok-e valami izgalmas, érdekes dolgot
létrehozni masok szamara. Itt ez a bizonytalansag elészor is technikai, tehat hogy
mit is kell csinalnom, masrészt mentalis is, hogy vajon nekem megy-e majd ez az
egész vallalkozas dolog. Ezért a gondolkodasmodunknak 6ridsi szerepe van itt. igy
tehat nagyon nagy hangsulyt érdemes ebben a szakaszban a sajat személyiségunk
megismerésére és fejlesztésére is forditani.

Sokszor felmerulhet, hogy tul nehéz.. Mégis inkabb alkalmazott maradok. Ami
sokat segithet, és nekem is ez segitett ezen atlendulni, hogy megtapasztaltam mar,
hogy milyen egy multinal 10-12 6rat dolgozni és Ulni hazafele a dugdban. Es bar ott
volt az a sok kétség, és az elején én is kéthavonta felmentem az allasportalokra, és
megnéztem, hogy vajon milyen alternativa lehet, hova mehetnék vissza dolgozni,
de mégis ott volt az a pici hang, ami azt mondta, hogy nem akarok visszamenni, és
ezért csinaltam tovabb. Tehat a kétségek ellenére, ha tudod a miértedet, és tudod,
hogy mit nem szeretnél, akkor ez viszonylag jol at tud lenditeni itt a kezdeti
nehézségeken.

Van ennek az elsé szakasznak egy nagyon-nagyon fontos feladata, ez pedig a
célkdzdnséged minél jobb megismerése. Errél kell, hogy szdljon minden -
gyakorlatilag ezért kezdunk el tartalmakat gyartani, ezért kezdUnk el email-listat
épiteni. Ez a szakasz a kapcsolatépitésrél szol, a beszélgetésrél a célkézdnségeddel.
Ebben a szakaszban a legtdbb értéket, amit Iétrehozol, ingyen adod, anélkul, hogy
barmilyen viszonzast varnal, és a f6 cél tényleg az, hogy el tudj kezdeni beszélgetni
a célkozéonségeddel, és minél tobbet tudj meg roluk, illetve a problémaikrol.

Minden szakaszban, igy ebben az elsé szakaszban is vannak csapdak. Két nagy
csapda van itt, és ezt gyorsan beszéljuk is meg: nagyon kénnyU ebben a szakaszban
elvesziteni a fokuszunkat. Tehat még egyszer: az elsé szakasz legfontosabb feladata
a célkozonségunk megismerése, illetve elkezdeni egy kis kovetd tabort felépiteni.
Ugyanakkor rengeteg dolog tldnhet nagyon fontosnak. Latod, hogy masok mar



elétted jarnak, latod, hogy 6k mit csinalnak. Teljesen mast, mint te, és rengeteg
dolog tlnhet Ugy, hogy neked ezzel most rogton foglalkozni kell.

Viszont ha mindenre igent mondasz, akkor nagyon nehéz a valdéban fontos
dolgokra fékuszalni, ezért ennek a szakasznak a nagy tanuldsi feladata
gyakorlatilag a fegyelmezettség és a szokasok kialakitasa. A kevésbé fontos
dolgokat, amivel sok esetben napokat, heteket el lehet télteni, de igazabdl nincsen
jelentés eredménye, ezeket egyszerlen félre kell tenni, és nemet kell rajuk
mondani.

Mik lehetnek ilyen kevésbé fontos feladatok? Hat példaul ismerek olyanokat, akik
nagyon-nagyon sok idét eltoltenek azzal, hogy a logdjukat még tokéletesebbé,
meég szebbé tegyék. Ez nagyon |6, de igazabdl az elején nincs igazan nagy
jelent6sége, hiszen még az is lehet, hogy maga a vallalkozasi otleted fog ugy
megvaltozni, hogy azt a logd nem is fogja jol képviselni, és egy teljesen mas logoéra
lesz szukséged.

Az elsé logémat sajat magam terveztem. Nem tudom hany 6ra alatt, de viszonylag
gyorsan, a Canva szoftver segitségével, és nagyon jol elvoltam vele majdnem két
évig. A masik ilyen a szinek, a kinézete a weboldalnak. Rengeteg idé elmegy vele,
és igazabdl nincs nagy jelentésége.

Persze ebbe a hibaba én is beleestem, el is arulom, hogy én mivel téltéttem el
szerintem heteket. En a betUtipusokon agyaltam nagyon sokat. Rengeteg idém
elment azzal, hogy betUltipusparokat keressek, és kitalaljam, hogy melyik
betlUtipuspar fogja az én Uzenetemet a legjobban kifejezni. Nincs az elején
jelentésége ennek. Aminek jelentdsége van, azok az értékes és érdekes tartalmalk,
amiket ha létrehozol, ezzel be tudod csabitani a célkozdnségedet.

Osszefoglalva két dologra érdemes az elején fokuszalni: a rendszeres
tartalomgyartasra és az email listdanak az épitésére. Ez lesz az a két feladat vagy
eszkdz, amivel gyakorlatilag meg tudod ismerni, azaz ennek a segitségével tudod
jol megismerni a célkdézonségedet. En azt gondolom, hogy az elején annak
kdszdnhettem, hogy viszonylag gyorsan sikerult elkezdenem ndvekedni, hogy
tényleg elkdteleztem magam amellett, hogy minden héten irok egy
blogbejegyzést - barmi térténjék is - és minden héten kuldok az email
feliratkozéimnak vagy egy tartalmat vagy barmi értékeset, akarmi is torténik. Ez a
prioritds. Es minden massal csak akkor kezdtem el foglalkozni, amikor ezek mar
megvoltak, és maradt még idém.

A masik ilyen nagy csapda ebben a szakaszban, és azt mondom, hogy ebbe szinte
mindenki beleesik, akinek nem tokéletes az onbizalma, ez pedig az, hogyha
elkezdjik magunkat masokkal dsszehasonlitani. Es kllénodsen olyanokkal, akiket
profinak tartunk, vagy akit példaképnek tekintiink. Ok teljesen mashol tartanak a
vallalkozas épitésében, teljesen mas feladataik, kihivasaik lesznek. Nem szabad
osszehasonlitani magunkat veluk, hiszen &k is ott kezdték, mint mi, de most nem
ott tartanak. Viszont ha elkezdjuk magunkat 6sszehasonlitani, akkor ez dhatatlanul
odavezet, hogy sajat magunkat le fogjuk értékelni, és ugy fogjuk érezni, hogy



igazabdl nekunk mar semmi keresnivalonk azon a piacon, ugysem fogunk elérni
sikereket, ugysem érhetlnk el arra a szintre, mint k.

Ez igazabdl egy mentalis csapda. Es rengeteg idét és energiat el tud télink venni,
nem beszélve arrél, hogyha ez teljesen le is blokkol minket, és nem is |épunk
tovabb. Azt kell tudni, hogy a vilagnak, az internetnek rengeteg kulénféle hangra
van szUksége, a tiédre is. Es ezért fontos, hogy ebben a szakaszban indulj el, és
fedezd fel, hogy mitdl leszel te mas.

Mitél vagy te kuldnleges, mitdél tudsz te valami mast adni a hallgatéidnak vagy
olvasdidnak. En ezt a kllénleges hangot, amit fel kell fedezned, ezt az Eletképes
Villalkozasi Otlet képzésen Szupererének hivom. Ha ez sikerUlt beazonositani, és
erre épitesz, akkor olyan értéket tudsz |étrehozni, amit mas nem a piacon. Es igenis
lesz helyed neked is, csak meg kell talalnod ezt elészor. Nyilvan mindenkinek
vannak erdésségei, gyengesegei. Egy kis idének el kell ahhoz telni, hogy ezeket be
tudd azonositani.

En példaul viszonylag j6 vagyok abban, hogy jol tudok rendszerezni dolgokat, és jol
tudok rendszereket létrehozni. Ez valahol az én online tevékenységemnek is a
lényege, hogy a rengeteg szerteagazo és rendezetlen informacid kozéott probalok
ugy segiteni neked, hogy rendet rakok, és én erre épitem a vallalkozasom - viszont
azt is tudom, hogy vannak hihetetlen gyengeségeim, és minél tobb idét eltoltok itt
az online vilagban, ezek annal nyilvanvalébba valnak.

Példaul nagyon rossz el6add vagyok, és egyaltalan nem szeretek szerepelni. Na
most ezt én tudom magamrdl, és ezt elég tudatosan probalom kerulni is, illetve
meég egy Oriasi gyengeségem, hogy borzasztéan rossz vagyok adminisztrativ
dolgokban. Ha ezeket tudom, akkor ugy tudom alakitani a vallalkozasomat, hogy
az erdsségeimet minél jobban ki tudjam hasznalni, a gyengeségeimet pedig, ha
elkerllhetetlenek, akkor valamilyen formaban segitséget kell majd bevonnom.
Tehat ez egy folyamat, amikor megismered igy egy kicsit sajat magadat is.
Osszehasonlitds helyett téreked] arra, hogy ezt a szupererét, ami biztos vagyok
benne, hogy benned is megvan, ezt prébald meg minél jobban megtalalni és
beazonositani.

Ez az elsé szakasz, itt nagyon fontos, hogy az dnbizalmunkat megtanuljuk egy kicsit
tudatosan épiteni, mert nagyon konnyen leépul, hogyha nem figyelunk ra. Egy
tippet szeretnék neked adni ahhoz, hogy hogyan tudod az onbizalmadat
megerdsiteni: az ingyenes munkatapasztalaton keresztul.

Ezt én is kiprobaltam. Amikor az online vallalkozasinditas témara atalltam hat
hoénappal az elindulasom utan, akkor egy interjusorozattal kezdtem. Akkor egy picit
szerettem volna megismerni, hogy milyen problémak vannak, hol szorulnak az én
leendd olvasdéim segitségre, és felkértem néhany olvasémat egy alaposabb
interjura, és cserében felajanlottam, hogy ahol viszont 6k megakadtak, akkor én ott,
mint egy tanacsado, segitek.

Nyilvan teljesen ingyenesen, cserébe azért, hogy 6k viszont megosztottak a sajat
utjukat, illetve az akadalyokat, ami nekem borzasztdo értékes informacié volt.
Ezeknek az ingyenes konzultacioknak a soran megtapasztaltam azt, hogy tényleg
tudok segiteni, és kuls6é szemléléként tényleg sok embert at tudok lenditeni azon a



ponton, mert meg tudom mutatni, hogy hol akadt el. Ez ériasi magabiztossagot
adott nekem is, hogy tényleg tudok segiteni, és tényleg van értelme annak, amit
csinalok. Tehat azt tudom neked javasolni, hogy nyilvan a szamlakat be kell fizetni,
és nem kell mindent és életlnk végéig ingyenesen adni, de itt az elején, akar a te
témadban, hogyha ismersz olyan baratot vagy van olyan csalddtag, aki egy
bizonyos problémaval kuzd jelen pillanatban, akkor ajanld fel neki teljesen
ingyenesen, hogy segitesz neki. Egyrészt rengeteg visszajelzést fogsz kapni,
masrészt hihetetlen dnbizalmat lehet azon keresztul szerezni, amikor latod, hogy
tényleg elére tudtad 6t vinni a problémaja megoldasaban.

Ha ezzel megvagyunk, és megismertuk a célcsoportunkat, illetve az dnbizalmunkat
is egy Kicsit megerdésitették - esetleg néhany ingyenesen elvégzett munka
segitségével - akkor Iéphetlink a masodik szakaszba, ami a pénzkeresés szakasza
lesz. Ide akkor érdemes mar atlépni, amikor mar nagyjabdl kialakult, hogy milyen
maodon és hogyan fogunk pénzt keresni. Nekem az elsé ilyen pénzkeresési forma
az affilate marketing volt, de mielétt én ide atléptem, ebbe a pénzkeresés masodik
szakaszaba, kiprobaltam, hogy workshop online tréningeken keresztlUl hogyan
fogok tudni pénzt keresni. Es amikor azt lattam, hogy igen, ez nekem menni fog, és
tetszik és szeretem csinalni, és valdban hajlanddak fizetni és azért, hogy
megosszam a tudasomat, én csak akkor déontottem el, hogy j6, akkor most atlépek
ebbe a szakaszba, és a pénzkeresésre fogok jobban fokuszalni.

Mivel az alapjaink eddigre mar mukodnek, ami alatt azt értem, hogy rendszeresen
gyartunk tartalmakat, és épul az email listank, ebben a szakaszban mar az idénk
nagy részét tényleg a pénzkeresésre tudjuk forditani. Amikor megvan egy-két ilyen
jovedelemszerzési formank, akkor ennek a szakasznak az a feladata, hogy
optimalizaljuk ezeket a folyamatokat, javitsunk rajta, teszteljuk esetleg az arainkat,
a kommunikacionkat, jéjjunk eld Uj tartalomotletekkel. Tehat itt maganak a
pénzkeresési folyamatnak az alakitasa az egyik fé feladatunk.

Ez az a szakasz, amikor mar be tudunk vonni kulsé segitséget is, hiszen mar
valamennyi pénzt keresunk. Példaul egy virtualis asszisztens rengeteget tud
nekUnk mar ebben a szakaszban segiteni.

Ennek a szakasznak a nagyszerU érzése vagy felfedezése tényleg az lesz, hogy hogy
rajossz arra, hogy van mit megosztani, tudsz értéket létrehozni, az emberek
odafigyelnek rad, és a segitségedért még pénzt is fognak neked fizetni.

Viszont itt is vannak csapdak. Ennek a szakasznak az egyik csapdaja az, ha nagyon
belelkesedsz az elsé jovedelmeid megérkezésekor, és tul koran kilépsz, és feladod
a fix féallasu jovedelmedet. Erdemes vele varni egy Kkicsit, amikor nagyon
rendszeresen és nagyon stabilan tudsz mar jovedelmet keresni, sokan ugyanis tul
koran feladjak a biztos és rendszeres féallasu jovedelmuket.

A masik ilyen csapda az, hogy ha elveszel az operativ feladatok kozétt, és nem
szakitasz elég id6t arra, hogy a nagy képet, a viziodat, a stratégiadat rendszeresen
atgondold. Rengeteg feladat lesz ebben a szakaszban is, viszont néha tudatosan
idét kell arra szakitani, hogy megalljunk, és atgondoljuk, hogy tényleg még mindig
a legbolcsebb, a legjobb dton vagyunk-e, és tényleg még a sajat céljaink fele
megyunk-e. Ha sikerult a folyamatokat optimalizalni, és gyakorlatilag van egy



kicsiben mar j6 mUkddd rendszerunk, akkor ezt mar csak fejlesztenlnk kell, és at
tudunk lépni a harmadik, a novekedés szakaszaba.

Azt gondolom, hogy nagyon sokan ide tartunk, tehat ezért inditjuk el (a
vallalkozasunkat), merthogy itt mar van egy olyan automatizalt rendszerunk, vagy
egy olyan Kis csapatunk, akar kiszervezett szabaduszokbdl vagy alkalmazottakbdl
allo kis csapatunk, aminek a segitségével visszavehetlUnk a sajat tempdonkbdl, és igy
idét tudunk sajat magunknak felszabaditani. Ezt az id6t aztan vagy tényleg a
cégunk tovabbfejlesztésére, vagy a csaladunkra vagy a hobbinkra tudjuk forditani.

Ennek a szakasznak a nagy kihivasa az, hogy... nos, kett6 is van. Az egyik az, hogy
hinek kell maradnunk a sajat vizionkhoz. Ugyanis rengeteg lehetéség megnyilik
ebben a szakaszban, és csabité mindegyik lehetbéséggel élni, viszont hogyha nem
visz kdzelebb a viziddhoz, akkor érdemes nagyon sok mindenre, ami nem illik bele
a vizidba, inkdbb nemet mondani.

Ehhez szorosan kapcsolodik a masik csapda, ami viszont arrdl szol, hogy a nagyobb
nem mindig jobb. Tehat ahogy mondtam, nagyon sok lehetdéség megnyilik, viszont
érdemes tudatosan olyan és akkora vallalkozast épiteni, amekkorat tényleg
szeretnél, és ami téged boldogga tesz. Ismerek olyan online vallalkozdt, aki egy
darab szerkeszt&vel dolgozik, és nagyon nagy céget vagy vallalkozast hozott létre,
és ismerek olyat is, aki viszont egy nagyon nagy csapatot hozott Ilétre
alkalmazottakbdl. Mind a ketté nagyon boldog, de nyilvan mind a ketté nagyon
masféle stilust hozott |étre, nagyon mas életstilusra vagyott és eszerint valdsitottak
meg az almaikat.

Ezt érdemes mar az indulasnal elére latni, és amikor megyunk végig ezen az uton,
akkor sokszor berakni kontrollt és atgondolni, hogy vajon még mindig abba az
iranyba megyek-e. Mert szoktam mondani, hogy az alkalmazotti taposdémalom
mellett vallalkozdi taposdémalom is létezik - elég kdnnyl beleesni, hogyha nem
tartod mindig szem elétt, hogy mit szeretnél valéjaban elérni.

Ez tehat az a harom fazis, amin végig kell mennunk. Még ha itt vagyunk az elején,
meég az alapozd szakaszban, akkor is érdemes tudni, hogy korulbelUl milyen nagy
szakaszok varnak rank, min kell végigmenniink. Es fektessiink elegendé energiat
ebbe az alapozé elsé szakaszba, mert késébb nagyon sokszorosan meg fog térulni,
ha az alapokat jol raktuk le a vallalkozasunkhoz.

Koszdndm, hogy velem tartottal ma. Ha szeretnél els6k kdzott értesulni a kdvetkezé
podcast adasaimrdl, iratkozz fel a podcast csatornamra vagy az email listamra, és
emailen kdzvetlenul elkulddm neked, amikor Uj adasom jelenik meg. A jové héten
is szeretettel varlak a kovetkezé adasommal, addig is szép napot neked, szia!



